Kosten
Bei Teilnahme vor Ort in MUnchen

IMA Mitglieder: 149 Euro
bSb Mitglieder: 195 Euro
Gaste: 250 Euro
Sonderpreis U27: 149 Euro

Bei Teilnahme Online

IMA Mitglieder: 99 Euro
bSb Mitglieder: 149 Euro
Gaste: 200 Euro
Sonderpreis U27: 99 Euro

Veranstaltungsort
Holiday Inn Munich — City Centre
HochstraBe 3, 81669 MUnchen

Anmeldung
Unter folgendem Link:

https://www.lyvti.in/Futureworkfut
ureskills

IMA

International
Management Assistants

Einladung

der Regionalgruppe
MUnchen
mit UnterstUtzung durch
IMA Germany

zum hybriden Samstagsworkshop

“Future Work, Future Skills”
am: Samstag, 27.11.2021

um: 10:00 - 16:30 Uhr

Ort: Holiday Inn Munich
City Centre / Virtuell


https://www.lyyti.in/Futureworkfutureskills
https://www.lyyti.in/Futureworkfutureskills

"Back to the office - Effizient und
achtsam zuruck ins Buro"
Hybrider Samstagsworkshop in
zwei Modulen mit

Diana Brandl (virtuell)

Wie werden wir kUnftig arbeiten?
Virtuell, hybrid oder doch wieder ganz
im Office? Wie bereiten wir uns auf
unsere "neue Normalitgt" vor und
ermdglichen eine sichere RUckkehr an
den Arbeitsplatz, ohne Stress und
Sorgen, dafur mit effektivem
Selbstmanagement fUr sich und das
gesamte Team?@

HierfOr braucht man die innovative und
zugleich resiliente Assistenz der Zukunft,
die dabei hilft, diesen Kulturwandel

aktiv mitzugestalten. FOr eine
reibungslose Anpassung an die neue
Arbeitswelt sowie die Entwicklung von
klaren  Strukturen und besonderen
Kompetenzen wird sie unverzichtbar
sein.

Mit diesem Workshop bereiten Diana
Brandl und Daniela Ullmann Dich und
Dein Team optimal auf die Arbeitswelt
von Morgen vor und machen Dich fit fOr
die Zukunft.

und Daniela Ullmann (vor Ort)

Ablauf
10:00 Uhr

10:15 Uhr

11:00 Uhr

13:00 Uhr

14:00 Uhr

16:30 Uhr

Eréffnung Nicole Stigler,
Chairlady IMA Germany

NEW Global Skills Matrix
Erster Uberblick mit

Ursula Wartha,

World Administrator
Alliance Council Member

Workshop Modul 1T mit
Diana Brandl

Auf welche Starken kommt
es jetzt an? / Selbst-
management und Selbst-
fOhrung im ,,New Normal* /
Leadership- und
Kreativitdtstechniken fur die
Assistenz von morgen

Mittagspause

Workshop Modul 2 mit
Daniela Ullmann

Hacks fur Deine mentale
Fitness / Achtsamkeit und
Stressmanagement im New
Normal / Aktive Pausen fUr
Dich und Dein Team

Ende



